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V/v thuc hién didu tra nguoi co xét
nghiém SARS-CoV-2 duong tinh

Kinh gui:
- Bénh vién B0 nganh;
- Bénh vién cong ldp va ngoai cong lap;
- Trung tam Kiém soat Bénh T4t Thanh phd;
- Trung tdm Y té thanh phd Thi Pirc, quan huyén;
- Phong kham da khoa, phong xét nghiém;
- Co s& xét nghiém khing dinh SARS-CoV-2.

KHAN

Hién nay s6 lugng ca bénh COVID-19 phét hién qua kham sang loc tai céc co
s¢ kham bénh, chira b¢nh rat 16n, co thé hon 100 ca/ngay. Tuy nhién thong tin ca bénh
tir cac don vi giri vé Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh phd khéng day du dic biét 1a
thong tin c4 nhén, gay nhiéu khé khan cho cong téc diéu tra truy vét.

Nhim c6 ddy di théng tin phuc vu cong tac diéu tra, truy vét, S¢ Y té dé nghi
cac don vi tudn thu thue hién Quyét dinh s 5053/QD-BYT ngay 03 thang 12 nam
2020 ciia Bo Y té vé viéc ban hanh “Sé tay hudng dan thuc hanh truy vét ngudi tlep

xic voi nguoi cé xét nghiém SARS-CoV-2 duong tinh”, dac biét luu y cac ndi dung
nhu sau:

1. Doi véi ngudi bénh c6 chi dinh hoiic ¢6 nhu ciu xét nghiém SARS-CoV-2

- Trudong hop ngudi bénh c6 triéu chimg nghi nhiém COVID-19: 1iy méu xét
nghiém nhanh khang nguyén va hudng dan nguoi bénh & lai cho két qué xét nghiém.
Néu két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh, tiép tuc ldy mau don lam
RT-PCR va chuyén vién néu két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh. Néu két qua xét
nghiém nhanh khang nguyén am tinh, tra két qua xét nghiém cho ngudi bénh va huéng
dan ngudi bénh tu theo doi stre khoe tai nha.

- Truong hop ngudi bénh khéng ¢6 triéu ching nghi nhidm COVID-19: néu két
quéa xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 duong tinh, cach ly nguoi bénh
tam thoi, ldy mau don lam xét nghiém RT-PCR va chuyén vién néu két qua xét
nghiém RT-PCR duong tinh. Néu két qua xét nghiém SARS-CoV-2 am tinh, tra két

qua x€t nghiém cho nguoi bénh.
2. Péi voi bénh vién, phong kham da khoa khi xét nghiém SARS-CoV-2

- Khi thyc hién 1dy mdu xét nghiém SARS-CoV-2 phai dam béo phin ludng hop
ly, tudn tha gian cach, tranh Un & nguoi bénh, lam ting nguy co lay nhiém; thu thap
ddy du thong tin ciia ngudi bénh dé khi cn c6 thé didu tra, truy vét.

- Cac phong kham da khoa, phong xét nghiém néu du diéu kién lam xét nghiém
nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 nhung chua Bo Y té cong bd du didu kién xét
nghiém khang dinh RT-PCR, cin luu y:

Je




+ Phdi hop véi cic phong xét nghiém dugc Bo Y té cho phép thuc hién xét
nghiém khing dinh SARS-CoV-2 dé chuyén méu bénh phim lam xét nghiém RT-
PCR.

+ Khi nguoi bénh co ket qué xét nghi¢ém nhanh khéng nguyén SARS-CoV-2
duong tinh, khin truong 1dy miu don dé xét nghiém RT-PCR, phdi hop Trung tim Y
té trén dia ban dé cach ly ngudi bénh & khu cach ly tap trung quén, huyén, bao cdo vé
Trung tdm Kiém soat Bénh tat Thanh phé.

Luu y: Cdc don vi tuyét doi khong dwoc tra két qua xét nghiém RT-PCR duong

tinh cho nguoi bénh, dé nguoi bénh di lai tw do lam ting nguy co ldy nhiém trong
cong dong.

3. Tuén thi ché d bao co theo quy dinh ciia Luit bénh truyén nhiém

- Bénh vién, phong kham khi phat hién truong hop duong tinh véi SARS-CoV-2
(xét nghiém khang nguyén nhanh hodc xét nghiém RT-PCR) phai thuc hién day du,

chinh xac cac thong tin vao “Phiéu diéu tra truong hop xét nghiém SARS-CoV-2
duong tinh”

- Théng béo va giri phiéu diéu tra ngay sau khi hoan thanh timg truémng hop bénh,
khong cho doi dé guri cing lac. Thoi gian la trong vong 01 gio tir khi ¢6 két qua xét
nghiém duong tinh. Thong tin giri vé Trung tdm Kiém soat bénh tit thanh phd,
BS.Vuu Duong Thuy Tién dién thoai: 0377.404.666 hoic BS. Nguyén Ngoc Tram
dién  thoai:  0327.123.411, dong thoi gui file scan qua email:
ncov2019tphem@gmail.com.

S6 Y té dé nghi céc cac don vi nghiém tuc thuc hién. Giao Phong Y té thanh
phd Thu P va quéan, huyén trién khai ni dung trén dén tat ca cac co sd kham bénh,
chita bénh tu nhan trén dia ban biét va thuc hién. Tha trudng don vi chiu trach nhiém
hoan toan trude phéap luat néu khong tuan thu cac quy dinh vé cong tac phong chéng
dich, dé xay ra truong hop lay lan dich bénh trong cong déng./ L

Noi nhin:

- Nhu trén;

- Bo Y té (dé bao cao);

- UBND Thanh phé (dé bao céo);

- UBND thanh phé Tha Bic, quan, huyén (dé phbi hop);
- Giam dbc S& (dé béo céo);

- Vién Pagteur (dé biét);

- Luu: VT, NVY (LMTL)
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Ngudi bénh tw dién cac thong tin bén dudi, nhitng théng tin nao khéng rd thi nhan vién y té 58

giai thich lai cho ngudi bénh

I) THONG TIN NGUOI BENH
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1) THONG TIN TIEP XUC

Khoang thoi gian ngudi bénh ghi lai nhét ky tiép xac: tir ngay........ Lol | — dén ngay
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Cach tinh ngay 1a lui lai 14 ngay ké tir ngay nguoi bénh c6 triéu chimg hodc ngay nguoi bénh
l4y mAu c6 két qua duong tinh cho dén khi ngudi bénh dugc cach ly y té.

Céc dia diém ma nguoi bénh phai cung cap thong tin: Noi &; Noi lam viéc; Noi thudng
xuyén di dén va Danh sach nhitng nguoi tlep xuic tai cac dia diém trén. Nguoi bénh tu dién
vao méu sau, dién nhat ky tiép xuc tir ngay gan nhat tré vé sau:

Ngudi tiep xiic

DIA DIEM, Ho tén nguoi tiép xic]| Dién thoai Dia chi noi & (néu Mbi quan hé voi
ghi rd dia chi, thoi g:ong nhau thi chi nguoi bénh
gian di dén can ghi 1 ldn, con lai
ghi nhuw trén)
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PIA DIEM,
ghi rd dia chi, thoi
gian di dén

Ngui tiép xiic

Ho tén nguoi tiép xuc

Dién thoai

Pia chi noi & (néu
giéng nhau thi chi
can ghi 1 lan, con lai
_ ghi nhur trén)

Moi quan hé vai
ngudi bénh

Nguwai khai bao
(Ky va ghi rd ho tén)

Nhin vién diéu tra
(Ky va ghi rd ho tén)
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